
Die 14 goldenen Autosuggestionen 
 
 

1. Es ist möglich! 
 

2. Ich bin ein Gewinner! 
 

3. Ich gebe mein Bestes!  
 

4. Ich bin konzentriert! 
 

5. Ich liebe mich vollkommen und 
bedingungslose, so wie ich bin! 

 
6. Ich schaffe es! 

 
7. Ich erreiche meine Ziele! 

 
8. Ich liebe Die Menschen! 

 
9. Ich vertraue und lasse los! 

 
10. Ich lebe stets in Überfluss und Fülle! 

 
11. Ich ziehe Geld an wie ein Magnet! 

 
12. Ich bin eine Money­Making­Mashine 

 
13. Ich bin begeistert 

 
14. Es geht mir von Tag zu Tag und in jeder Hinsicht immer besser 

und besser und besser! 
 
 


